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Stensunds folkhégskola ar medlem i BALSAM och féljande kursplan féljer BALSAMS
normerade utbildningsomraden for medlemsskolor.

Foreningen BALSAM éar en branschorganisation for tvaariga socialpedagogiska yrkesutbildningar
vid folkhogskolor. Medlemsskolorna samverkar for att utveckla utbildningarna och tillsammans
uppratthalla en hog och jamn kvalitet.

Utbildningarna ér eftergymnasiala folkhdgskoleutbildningar och bygger p4 gemensamma
utbildningsomraden som tagits fram och godkénts av BALSAM-skolorna. Samtidigt har varje
skola sin egen profil och ansvarar for utbildningens innehdll och inriktning inom dessa ramar.

Utbildningarna ger generella yrkeskunskaper for arbete inom socialpedagogiska och
behandlingspedagogiska verksamheter. Varje utbildare kan sjalv beskriva och namnge sin
utbildning, exempelvis behandlingspedagog.

Enligt BALSAM sa ger utbildningen till socialpedagog dig en bred kompetens dar du kan arbeta
inom socialt vard- och behandlingsarbete i manga olika verksamheter (BALSAM, u.d).

“Socialpedagogik ar laran om hur psykologiska, sociala och materiella férhallanden och olika
vardeorienteringar framjar eller hindrar individens eller gruppens totala utveckling, vaxt,
livskvalitet och vilméga” (Madsen, 2006)

“Socialpedagogik ar ett begrepp som kopplar ihop bade larande och delaktighet och fokuserar pa
samspelet och interaktionen mellan manniskor”

“Socialpedagoger arbetar for att integrera manniskor i gemenskapen. Det ar viktigt att
socialpedagogerna ar 6ppna och visar en forstaelse for de manniskor de moter”

“Det centrala temat ar att den utgér ifran att forsta manniskor, som vanligen ar i ndgon form av
utanforskap, och att fa dessa, pa sina egna villkor, att ingé i ndgon form av social gemenskap.”
(Cederlund & Berglund, 2017)
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Utbildningsomrade 1: Etik och vardegrund inom socialt valfardsarbete

Inom utbildningsomradet ligger tonvikten pa utveckling av personliga tanke- och
handlingsmonster. Utvecklingen ska ske i forhallande till den vardegrund och de
perspektiv som ar viktiga i det sociala arbetet. Inom omradet identifieras
malgrupperna for det sociala arbetet. Utdver det problematiseras processen och
terminologin som anvands for att konstruera en malgrupp. Deltagaren far insikt om
och utvecklar sin férmaga att praktisera det sociala arbetets vardegrund. Deltagaren
utvecklar sin férmaga till sjalvinsikt, empati och reflektion. Vidare utvecklar
deltagaren sin férmaga att méta andra pa ett inkluderande satt med forstaelse for
individers olikheter.

Kunskaper

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kunskaper om:
e Yrkesetik

e VVardegrund

Fardigheter

Efter avslutat utbildningsomrade kan deltagaren:

e Problematisera och diskutera yrkesrelaterade situationer fran olika etiska
perspektiv

Kompetens

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kompetens att:

e Bemota andra med respekt och empati inom ramen for socialt arbete
e Sjalvstandigt resonera om etiska dilemman inom socialt arbete



Utbildningsomrade 2: Det sociala arbetets organisation, lagstiftning och
dokumentation

Inom utbildningsomrade 2 diskuteras och analyseras det sociala arbetets roll i
valfardssamhallet fran olika perspektiv. | utbildningsomradet far deltagaren forstaelse
for att det sociala arbetets organisation och arbetssatt ar i standig utveckling.
Deltagaren utvecklar en formaga att forhalla sig kritisk till verksamheters
organisation och metoder. | utbildningsomradet ingar kunskap om lagstiftning och
styrdokument som ar relevant for yrket. Deltagaren far kunskaper om vilka krav som
lagstiftningen staller pa dokumentation inom socialpedagogens olika arbetsomraden.

Kunskaper

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kunskaper om:
e Olika modeller for att organisera socialt arbete

e Relevant lagstiftning

e Dokumentation

Fardigheter

Efter avslutat utbildningsomrade kan deltagaren:

e | 0sa enklare juridiska problem kopplade till yrket

e Dokumentera socialt arbete i enlighet med gallande lagstiftning

Kompetens

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kompetens att:

e Sjalvstandigt arbeta i enlighet med den lagstiftning som styr socialt arbete

e Sjalvstandigt dokumentera socialt arbete i enlighet med gallande lagstiftning



Utbildningsomrade 3: Samhallsvetenskap for socialpedagoger

Utbildningsomrade 3 innehaller for utbildningen relevanta samhallsvetenskapliga
amnen som exempelvis sociologi och kriminologi. Utbildningsomradet syftar till att ge
kunskaper i hur sociala strukturer paverkar manniskors forutsattningar for att
inkluderas i samhallet. Genom férdjupning i samhallsvetenskapliga teorier, begrepp
och empiri hjalps den blivande socialpedagogen att forsta hur strukturer paverkar
manniskors handlingsutrymme. Samhallsvetenskap anvands for att problematisera
socialt arbete som enbart fokuserar pa individniva utan att ta hansyn till den sociala
kontexten. | utbildningsomradet studeras ocksa offentlig férvaltning med syfte att 6ka
socialpedagogens férmaga att vagleda andra i samhallet.

Kunskaper

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kunskaper om:
e Samhallsvetenskapliga begrepp och teorier

e Processer i den offentliga forvaltningen

Fardigheter

Efter avslutat utbildningsomrade kan deltagaren:

e Anvanda samhallsvetenskap for att resonera om hur individer paverkas av
strukturer

e Tanka kritiskt kring samhallsvetenskapliga fragor och formulera asikter som
underbyggs av empiri

e L Osa uppgifter som gar ut pa att vagleda andra i samhallet

Kompetens

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kompetens att:

e Sjalvstandigt anvanda samhallsvetenskapliga teorier for att utveckla och forsta
processer inom socialt arbete

e Sjalvstandigt problematisera socialt arbete som fokuserar pa individniva



Utbildningsomrade 4: Psykologi for socialpedagoger

utbildningsomrade 4 ges deltagaren en introduktion till amnet psykologi. | omradet
introduceras deltagaren till olika perspektiv inom amnet psykologi. Amnet ger
forstaelse for manskliga beteenden, tankar och kanslor. | utbildningsomradet
utvecklas aven kunskaper om psykologi och dynamik pa gruppniva. Dartill lar sig
deltagaren om personlighetsstorningar och psykiska sjukdomar.

Kunskaper

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kunskaper om:
e Olika psykologiska perspektiv

e Psykologiska behandlingsmetoder

e Diagnoser, personlighetsstdrningar och psykiska sjukdomar

Fardigheter

Efter avslutat utbildningsomrade kan deltagaren:

e Analysera en situation eller problematik fran olika psykologiska perspektiv

e Forsta hur andra yrkesgrupper anvander psykologiska behandlingsmetoder

e Forsta hur personlighetsstdrningar och psykiska sjukdomar paverkar beteende

Kompetens

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kompetens att:

e Understddja och medverka i arbetet med psykologiska behandlingsmetoder

e Arbeta inkluderande med personer som exempelvis har personlighetsstorningar
eller psykiska sjukdomar



Utbildningsomrade 5: Socialpedagogik

Utbildningsomrade 5 innehaller saval teoretisk som praktisk socialpedagogisk
kunskap. Deltagaren utvecklar forstaelse for hur olika traditioner, teorier och begrepp
har paverkat yrkesrollen. Deltagaren utvecklar aven ett professionellt férhallningssatt
samt okar sin férmaga till sjalvreflektion i relation till yrkesrollen. Utéver det innefattar
omradet metoder for praktiskt socialpedagogiskt arbete. Hur arbete med sociala
problem ser ut behandlas pa individ-, grupp- och samhallsniva.

Kunskaper

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kunskaper om:
e Teoretisk socialpedagogik

e Praktisk socialpedagogik

Fardigheter
Efter avslutat utbildningsomrade kan deltagaren:
e Planera, utféra och utvardera socialpedagogiska insatser

Kompetens

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kompetens att:
e Ansvara for och leda socialpedagogiska insatser

e Sjalvstandigt arbeta socialpedagogiskt med olika malgrupper



Utbildningsomrade 6: Vetenskapsteori, metod och fordjupningsarbete

Utbildningsomrade 6 handlar om att ge deltagaren en introduktion till vad vetenskap
ar och vad som skiljer vetenskap fran andra sorters kunskap. Deltagaren far en
orientering i vetenskapliga metoder, kallhantering och kallkritik. Under momentet
utvecklar deltagaren formagan att tillgodogora sig och sortera vetenskaplig
information. Dartill |ar sig deltagaren att identifiera uppenbara metodologiska brister i
en vetenskaplig studie. Deltagaren utvecklar forstaelse for hur dispositionen av en
text kan paverka lasarens mdjlighet att forsta och granska innehall. Grundlaggande
kunskaper om evidensbaserat socialt arbete liksom forskningsetiska fragor lyfts fram
i momentet. Deltagaren skriver ett eget fordjupningsarbete med stéd av en
handledare.

Kunskaper

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kunskaper om:
e Vetenskapsteori, metod och forskningsetik

e Kallkritik och kallhantering

e Evidensbaserat socialt arbete

Fardigheter

Efter avslutat utbildningsomrade kan deltagaren:

e Lasa och forsta vetenskapliga texter pa svenska och engelska

e Granska vetenskapliga texter och beddéma deras trovardighet samt relevans

e Planera socialpedagogiska insatser med utgangspunkt i vetenskaplig information

Kompetens
Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kompetens att:
e Sjalvstandigt soka, tillgodogora sig och tillampa vetenskaplig information



Utbildningsomrade 7: Larande i Arbete (LiA)

Inom utbildningsomrade 7 omsatter deltagaren teoretiska kunskaper om
socialpedagogiskt arbete till praktiska fardigheter. Momentet innefattar att planera
och genomfora socialpedagogiska insatser tillsammans med en handledare. Genom
att moéta klienter och ta del av professionellas erfarenheter inom faltet utvecklar
deltagaren strategier for eget handlande. Deltagaren far under momentet kannedom
om lagstiftning, organisation och lokala rutiner pa praktikplatsen.

Kunskaper

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kunskaper om:
e Praktiska socialpedagogiska insatser

e Organisation, rutiner och relevant lagstiftning

Fardigheter

Efter avslutat utbildningsomrade kan deltagaren:

e Skapa konstruktiva relationer med klienter och kollegor
e Utfora klientnara arbetsuppgifter

Kompetens

Efter avslutat utbildningsomrade har deltagaren kompetens att:
e Sjalvstandigt ansvara over klientnara arbete

e Agera med etisk medvetenhet i férhallande till malgruppen



