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Kursplan for Allman kurs med Polisforberedande Profil & Viktare

Kursen utgdrs av uppskattningsvis 32 veckors rena teoristudier, med 14 lektioner
profilimnen/vecka, totalt c:a 440 lektioner, plus ett antal hela veckor som avsitts for
delkurser inom Viktarutbildningen

Nir tidsmattet lektioner (lkt) anvands nedan avser det 40 minuter/lektion.
Annars avses klocktimmar, (t).

Kursplan & innehall, profildelen
Moment Tid

Kriminologi och kriminalitet 90 lkt
Orsaker till brottslighet

Teorier som forklarar varfor en del manniskor hamnar i kriminalitet

Atgirder med anledning av brottslighet

Forebyggande arbete

Juridik 60 Ikt
En grundlaggande introduktion i juridik, brottsbalk,

forutsittningar for Pafoljdssystemet mm

Rittsvard, oversikt 6ver de rattsvirdande myndigheternas arbete,
pafoljdssystemets uppbyggnad

Psykologi & sociologi 100 1kt
Fa kunskap om psykologins olika begrepp och arbetsomréden. Samt fa forstaelse for hur
minniskan utvecklas och socialiseras och hur individ och grupp paverkar varandra.

[ sociologin fa insikt i och kunna reflektera 6ver hur sociala relationer och sociala processer
paverkar samhillet och bekanta dig med det socialpsykologiska filtet och dess
anvindningsomréden.

Drogberoende och behandling, 8 lkt
droger och beteende, internationell drogtrafik

Fystrining, idrott, teori i triningslira, kost och stresshantering 100 1kt



Profilveckor
Startvecka, dir vi lar kidnna varandra, 40 t

gor upplevelser tillsammans mm aug

Segling, 2 dagar med 6vernattning, sept/okt 16 t
Slutdagar, juni 24 t
Profilveckor, studiebesok, polisbesok, domstol/ratteging, fangelse mm 40t
Att vara polis, arbetsforhallanden, etik m.m

Utspritt under lasaret

Viktarutbildningen

Viktarutbildningen, som ingér i den totala profilen, och bedrivs i

samarbete med BYA - Bevakningsbranschens Yrkes- & Arbetsmiljondmnd — viktarskola
har en egen sirskilt utvecklad kursplan.

Kursen ar indelad i tre olika kursblock, och kursinnehaillet beskrivs mer detaljerat nedan,
med ungefirlig tidsomfattning per moment.

:

5 + 4 dagar
Regler som styr bevakningsforetagens bevakningsverksamhet 8 tim
Olaga diskriminering och minskliga beteenden 4 tim
Bevakningsjuridik 16 tim
Konflikthantering & sjilvskydd 8 tim
Handfingsel 4 tim
Bevakningstjanst 10 tim
Akutsjukvard 6 tim
Tekniska hjalpmedel 8 tim
Brand 10 tim
Yrkesetik och moral 8 tim
Arbetsmiljo 2 tim
Skriftligt och praktiskt prov 4 tim

Praktisk yrkestraning 160 tim 4 veckor
Praktikveckorna bedrivs inom olika bevakningsforetag,
och kommer vara utspridd under ldséret, med 1 — 2 veckor i taget.

vu 2 5 dagar
Bevakningsjuridik 8 tim

Bevakningstjinst 8 tim

Konflikthantering & sjilvskydd 8 tim

Arbetsmiljo 8 tim

Rittsvdrdande myndigheter 2 tim

Droger 2 tim

Skriftligt och praktiskt prov 4 tim



